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Vanster hjarnhalva:

e |ogiska tankande

eformaga till sprak
och verbal
bearbetning

eexekutiva
funktioner

eformaga till att
bearbeta sekvenser,
och forsta kausala
samband

Hoger hjarnhalva:

evisuell och spatial
bearbetning, som att
tolka och skapa bilder

eforsta rumsliga
relationer och
orientering samt |6sa
visuella problem.

ekreativitet och
abstrakt tankande

ebearbeta emotioner,
kanslor



Den treenig hjarnan (Paul Maclean 1960)

e Grundlaggande forklaring av hjarnans olika funktioner
e Tre olika delar med specifika funktioner och kannetecken
e Separata men samverkande enheter



Parietalloben:
Burld . . . .
o e Sensoriska upplevelser- sinnesintryck, beroring

Frontalloberna:

e Exekutiva funktioner
e Kansloreglering

e Korttidsminne
Occipitalloberna:
e Syncentrum

e Visuell forstaelse

Temporalloben:
e Tal och horselcentrum
e Sprakforstaelse och minne
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«Hjarnans utveckling mellan O och 3 ars alder ar den viktigaste
utvecklingsperioden som hjarnan nagonsin genomgar.

e Ett barn mellan 1-2 ar goér ca 1 miljon kopplingar i sekunden

«Vid tre ars alder har hjarnan utvecklat biljarder (1015)
kopplingar mellan hjarnceller

eVid fyra ars alder ar hjarnan dubbelt sa aktiv som hos en
vuxen om barn far adekvat stimulering.

«90 procent av barns hjarnkapacitet utvecklas fore fem ars
alder

eHjarnan omformas av, och omformar sig i, miljon den maoter
och interagerar med i en 6msesidig och sammanflatad
relation.
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Forskolans
centrala kompetenser

e Sjalvbild:

veta vem man ar och vad man kan.
Undervisning syftar till att starka barnet
i hens sjalvkannedom och uttrycks-
mojligheter kring sitt eget “jag”

Koncentration:

styra och halla kvar uppmarksamhet.
Undervisning syftar till att barnet ska fa
trana sin formaga att selektivt fokusera
enskilt eller i grupp samt utveckla sin
formaga att vaxla mellan olika fokus

Minne:

att komma ihag och uppleva férvintan.
Undervisning syftar till att starka barnets
formaga att koppla och forsta sin omvarld
genom att |ata barnet lara och erfara med
alla sinnen och utveckla visuella, auditiva
och sensoriska minnen

Generativt larande:

lara sig lara och l6sa problem.
Undervisning syftar till att ge barnet
majlighet att kreativt fa anvanda sina
erfarenheter och sitt kunnande for
att hitta l6sningar eller strategier
samt reflektera dver det som sker.

e Kommunikation:

att forsta och gora sig forstadd.
Undervisning syftar till att barnet ska
fa utveckla alla sina sprak samt genom
dessa sin formaga att formedla och
forsta sin omvarld och sig sjalv.

Undervisningslogg
Burlévs kommun

e Intersubjektivitet: Lasa av andra och
vara tillsammans.
Undervisning syftar till att barnet far
utforska och trana pa att formedla olika
kanslor samt utveckla sin férmaga att
interagera med andra.

e Koherens:
att férsta sasmmanhang och orientera sig.

Undervisning syftar till att barnet far
utveckla sin formaga att forestalla sig
en helhet samt att satta samman olika
typer av information fran handelser och
situationer som barnet upplevt for att
kunna orientera sig i nya sammanhang.

e Exekutiva funktioner: att planera,

organisera och utfora handlingar.
Undervisning syftar till att barnet ska

fa trana sig i att utifran bade individuella
och av andra satta mal organisera sitt
tankande och handlande i stravan for
att uppna det.

e Mentalisering: forestalla sig

andras perspektiv och kanslor.
Undervisning syftar till att utveckla
barnets forstaelse for att det finns en
skillnad mellan ens eget och andras
satt att tdnka, kanna och handla samt
sin formaga att socialt interagera
utifran dessa skillnader.

e Abstraktion:

att symbolisera och bilda begrepp.
Undervisning syftar till att barnet ska

fa erdvra, forsta, upptacka och anvanda
olika symboler och begrepp som de
moter i sin omvarld.

“Forskolan ska ge varje barn
forutsdttningar att utveckla formaga
att lyssna pa och reflektera éver andras
uppfattningar samt att reflektera och
ge uttryck for egna uppfattningar.”
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Filosofiskt perspektiv:

e en forutsattning for utvecklandet av sitt eget jag

e genom relationen till andra bade skapar och
skapas vara forutsattningar for vart varande och
utveckling.

e Husserls fenomenologiska teori (1950/1995): genom
att forsta andra manniskors upplevelser kan vi
forsta varlden och varandra.

Utvecklingspsykologiskt perspektiv:

e formagan till intersubjektivitet utvecklas gradvis

e baseras pa barnets kognitiv utveckling och
larande.

e fokuserar pa hur barnet anvander sina kognitiva
formagor for att forsta andra manniskors
perspektiv och kanslor.

e Intersubjektivitet forutsatter och beror pa
formagan till mentalisering - férmagan att forsta
att andra manniskor har egna tankar, kanslor och

perspektiv, och att dessa kan vara olika fran ens
egna.
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Psykoanalytiska perspektiv: en central aspekt i att forsta och
beskriva barnets behov av nara relationer till sin
omsorgspersoner

e primar och sekundar intersubjektivitet beskriver hur barnets
tidiga erfarenheter paverkar den sociala - och empatiska
utveckling hos barnet

e Primar intersubjektivitet: Spadbarn och smabarns tidiga
formaga att forsta och kanna in och agera utifran andra
manniskors perspektiv och kanslor

e Sekundar intersubjektivitet: formaga att forsta och kanna in
andra manniskors perspektiv och kanslor i mer komplexa
sociala interaktioner
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Daniel Stern

“kdnslan av att kunna dela de subjektiva kvaliteterna
av en upplevelse med nagon annan dr en fundamental
forutsdttning for den kinslomdssiga utvecklingen”

Tre nivaer av Intersubjektivitet som utvecklas under barnets tidiga

barndom:

e Den pre-intersubjektiva nivan, forekommande hos spadbarn och
smabarn. Barnet ar inte medveten om andra manniskors kanslor
eller perspektiv.

e Den proto-intersubjektiva nivan, forekommande hos smabarn.
Barnet borjar forsta att andra manniskor har egna kanslor och
perspektiv, men kan annu inte forhalla sig till detta pa ett konsekvent
och komplett satt.

* Den fullstandiga intersubjektiva nivan, forekommande hos aldre
barn. Barnet kan forsta och forhalla sig till andra manniskors kanslor
och perspektiv pa ett konsekvent och komplett satt och utifran det
uttrycka medkansla och empati, forsta sociala regler och interagera
utifran dessa i det dagliga samspelet.
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Merlin Donald (1993) Mimetiska kognitionsstadiet:
e kroppsprak och imitation dominerade

Manniskans utveckling av sin kognitiva férmaga * instinktiva beteenden de som gjorde att vi ove

och kommunikation utifran ett

evolutionsperspektiv: Mytiska kognitionsstadiet:

e talet utvecklades allt mer ~—
e kulturer etableras och traderas genom beré&gks\

e genom samspelet med sin omgivande kulturella

kontext.

e allt stérre sociala kontexter och gemenskaper Teoretiska kognitionsstadiet:

har tvingat fram olika sprakliga funktioner och * skriftsprakets utveckling

uttryck e |agra kunskap externt

Det digitala kulturella landskapet utvecklar nya satt att kommunicera och nya sprak

kognitiva strukturer och kommunikationsformer frama

L |
o
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Mimetiska kognitionsstadiet

Mytiska kognitionsstadiet

e |ek med kroppens olika signaler-

blicken, mimiken, kroppshallning och gester
e Spraket funktioner bygger pa att utveckla formaga

till att imitera och latsas. Att med hjalp av minnet

och fantasin kunna aterskapa eller aterge ett handelseforlopp
e att kunna ladda gester och rorelser med olika betydelser

och mening som gor dem till ett vokabular och meningsbarare.

e spraket fatt en utvidgad funktion

e Barnet kan planera och genomfo6ra sin lek utifran ett forutbestamt syfte
e Fantasi -och latsasleken mer komplex och skapas allt eftersom

e Narrativet forhandlas och vaxlar i leken (Som om-som ar)

Margareta Ohman (2022)
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Teoretiska kognitionsstadiet e Minnesfunktionerna férandras fran auditivt till visuellt

e | leken kommer olika former av symbol -och skriftsprak ta sig uttryck

e Vilka majligheter har vara motesplatser till symbolisering och sprakande?

e Finns tillgangliga material att spontant anvanda sig av i lekandet eller finns det
endast i vissa rum?

e Hur ofta later vi barnets utrymme for aktorskap bli ett utrymme for deras
symbol -och skriftsprak?

e \/ad och i vilka sammanhang och i vilket syfte ser barnet symbol -och
skriftspraket anvandas av oss pedagoger i vara undervisningshandlingar, i
lekandet och i verksamheten som helhet?

Margareta Ohman (2022)
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Icke-verbala kommunikation
Sma barn anvander objekt for att skapa och visa

Barnen anvander sitt kroppssprak bade for att skapa mening,

mening och uttrycka avsikt dar de genom att titta pa De ger direkta uppmaningar, men kan ocksa visa

nagon, soka 6gonkontakt och stalla sig med kroppen vand intresse, stalla fragor och vardera genom sitt
kroppssprak

mot den andre sa visar de att de ar 6ppna for kontakt och

kommunikation. e De kan visa att de uppmarksammat den andre,
Gunvor Lgkken (2008)

att de har sett och hort det nagon annan har
sagt eller gjort,

e De kan visa att de vill skapa en gemenskap, att
de vill ha en samhoarighet,

e De kan genom att upprepa och visa, stalla
fragan om de har uppfattat nagot ratt eller
befasta ramarna for leken och samspelet.

Ingrid Engdahl (2011)
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18 man:

Barnet bor ha ca 8-10 ord eller
uttryck, d.v.s. [judharmande ord/
|laten som anvands kontinuerligt for
att kommunicera

(For flersprakiga barn raknas samma
ord pa olika sprak som flera ord)

Barnet ska forsta fler an 8-10 ord och
kunna peka ut kroppsdelar samt f6lja
en enkel uppmaning som t.e.x.
”"hamta bilen pa bordet”

Barnet ska kunna titta pa en sak,
skifta fokus och titta pa sin
samtalspartner “gemensamt fokus”
Barnet borjar med enkel latsaslek

2,5 ar:

Visar intresse for att kommunicera
och tala bade med andra sedan
lange

Pratar i minst 2-ordssatser, tex.
”Sitta stol”, "ata mat”, ”leka bilen”
Kan forsta en langre mening t.ex.
"hamta nallen i soffan”

Kan gora sig forstadd och forstas
av narmaste familjen aven om
uttalssvarigheter ar vanligt

Uppmarksamma:

Om barnet har ett ordforrad pa farre
an 25 ord

Om barnet saknar tvaords-satser
Om barnet inte forstar enkla
uppmaningar

3 ar:

Barnet forstar uppmaningar i tva
led t.ex. "lagg dockan i sangen och
koppen pa fatet”

Barnet pratar i minst 3-ordssatser
Barnets narmsta familj forstar
barnets tal

Uppmarksamma:

Om barnet inte verkar forsta
vardagsnara och frekvents fragor
Om barnet inte medverkar i samtal,
ger respons

Om barnet inte forstar uppmaningar
utan visuell kroppslig forstarkning
Om barnets uttal ar svarforstaeligt
aven for narmsta familjen

Om barnet har svarigheter att tugga,
svalja

Eller om barnet dreglar eller
stammar

4-5 ar:

Barnet forstar flerledade
instruktioner som “ge mig ett gem
och en penna”

Halla en "rod trad” i sitt
berattande med en borjan, en mitt
och slut.

Kunna beratta sa lyssnaren forstar
vad som hander, nar och varfor
Barnet ska kunna ge mer
information om lyssnaren inte
forstar

Uppmarksamma:

Om barnet inte verkar forsta talat
sprak.

Om barnet inte forstas av andra an
familjen.

Om barnet har forsenad/avvikande
fonologisk utveckling.

Har forsenad/avvikande
grammatikutveckling.

Har forsenad begreppsbildning och
litet ordforrad.

www.rikshandboken-bhv.se



http://www.rikshandboken-bhv.se

'A "-‘
o gaiifag

\/ S ( 5

Burlovs
kommun

18 man:

Barnet bor ha ca 8-10 ord eller
uttryck, d.v.s. ljudhdarmande ord/
laten som anvands kontinuerligt for
att kommunicera

(For flersprakiga barn raknas samma
ord pa olika sprak som flera ord)

Barnet ska forsta fler an 8-10 ord

2,5 ar:

Visar intresse for att kommunicera och

tala bade med andra sedan lange
Pratar i minst 2-ordssatser, tex. ”Sitta
stol”, “ata mat”, ”leka bilen”

Kan forsta en langre mening t.ex.
"hamta nallen i soffan”

Kan gora sig forstadd och forstas av

narmaste familjen aven om

och kunna peka ut kroppsdelar samt uttalsvarigheter ar vanligt

folja en enkel uppmaning som t.e.x.

3 ar:

Barnet forstar uppmaningar i tva
led t.ex. "lagg dockan i sangen och
koppen pa fatet”

Barnet pratar i minst 3-ordssatser
Barnets narmsta familj forstar
barnets tal

Uppmarksamma:
Om barnet inte verkar forsta

vardagsndra och frekvents fragor

4-5 ar:

Barnet forstar flerledade
instruktioner som “ge mig ett gem
och en penna”

Halla en "rod trad” i sitt
berattande med en borjan, en
mitt och slut.

Kunna beratta sa lyssnaren forstar
vad som hander, nar och varfor
Barnet ska kunna ge mer
information om lyssnaren inte

"hamta bilen pa bordet” Uppmirksamma: Om barnet inte medverkar i samtal, forstar

Barnet ska kunna titta pa en sak, Om barnet har ett ordférrad pa farre ~ 8€FTespons Uppmarksamma:

skifta fokus och titta pa sin an 25 ord om barn.et nte forst?r . Om barnet inte verkar forsta talat

samtalspartner “gemensamt fokus” OM barnet saknar tvaordssatser :Pprﬁamr\gar utan visuell kroppslig sprak.

Barnet bdrjar med enkel latsaslek Om barnet inte forstar enkla Orstarkning e e Om barnet inte fOrstas av andra an
uppmaningar Om barnets uttal ar svarforstaeligt familjen.

aven for narmsta familjen

Om barnet har svarigheter att tugga,
svalja

Eller om barnet dreglar eller
stammar

Om barnet har forsenad/avvikande
sprakljudsutveckling.

Har forsenad/avvikande
grammatikutveckling.

Har forsenad begreppsbildning och
litet ordforrad.

www.rikshandboken-bhv.se
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1:a stadiet 2:a stadiet

e Associera ljud och
ord till begrepp och
objekt

e Uttrycka enskilda ord
och korta fraser

e Producera olika ljud

e Motoriska rorelser

e Kommunicera med
ljud,volym & roérelse

i
\*'g,

3:e stadiet 4:e stadiet 5:e stadiet

————»
— — — — —

e Semantiska stadiet

e Djupare, komplexare
ordforstaelse

e Anvanda abstrakta

begrepp

e Pragmatiska stadiet
e Spraka utifran den
sociala kontexten
e Sprakliga strategier

e Syntaktiska stadiet

e Korrekta fraser

e Meningssatser med
subjekt,verb & objekt

e Grammatiska regler
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e \isa intresse och var nyfiken
pa vad barnet gor

e Utmana och ge utrymme for
barnets aktorskap i ert

Framja barnets majlighet att
utveckla bade sin
intersubjektivitet och sin
kommunikation genom att
organisera for - och sakerstalla
att:

e alla barn far mojlighet att
delta i lek av olika slag vid
olika tillfallen

e alla barn far uppleva sig sjalv
som nagon med
lekkompetens

e [ekklimatet ar gynnsamt for
deras utveckling och
samspel.

samspel

e Upprepa det barnet gor
e Anvanda rutin -och
omsorgssituationer

&
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tomminikolion

e Kommunicera med de sprak barnet
anvander

e [nta en responsiv kommunikationsstil
d.v.s var lyhord for -och besvarar
barnets kommunikationsforsok.

e Utforska olika ljud

e Uppmana till nya satt, nya ljud

e Titt-ut och imitations-lekar

e "Overtolka” det barnet gér som
kommunikativt samt forklara och satt
ord pa vad som sker runt barnet.

e Prata pa ett barnriktat satt med korta
ord, variation i rostlage

e Hur medveten ar jag om mitt
kroppssprak?

e Pa vilka satt anvander jag rorelser,
mimik och gester nar jag
kommunicerar?

e | vilken utstrackning vantat vi in
barnens initiativ?

e | vilken utstrackning ger vi dem
valmaijligheter, bjuder in till samtal
och staller fragor som innebar att
barnet behdver anvanda sina sprak
for att svara mer an ”ja” eller “nej”?




Gemensam uppmarksamhet - responsiv kommunikationsstil

Burlovs
kommun

Vad: Hur:
' Ex: Kommunikationstriangel
e Dela uppmirksamhet/gemensamt fokus e placera dig och det ni ska ha fokus pa, sa att ni
o Lyhord, uppmirksam och nyfiken tillsammans med barnet bildar en triangel.

e Ogonkontakt. Barnet ska enkelt kunna titta pa bade
dig och det ni tillsammans ska uppmarksamma.

Nar: e Anvand kroppssprak, mimik och ljud for att fanga
e Vid gungan/skotbordet/hallen/maten barnets uppmarksamhet.
e Lisning, pussel, spel, lek med féremal m.m e Tolka allt barnet gor som kommunikation och

bekrafta barnet genom att ge respons.
e Bygg aven ut och satt ord pa det barnet gor eller
sagetr.

e |nvanta och ge barnet tid att sedan respondera
tillbaka.




Roll -och fantasilek

e Utvecklad form av imitiationslek

e Samspelsstrategier

e Utforska olika scenarier, karaktarer & roller
e Relatera bade till sig sjalv och till andra

e Fantasi -och forestallningsférmagan

Fomminikolion

e \Verbal och ickeverbal kommunikation
e Beskriva, beratta

= - e Kommunikativ turtagning

e Metakommunikation

e \alidering

kommun

e

v —

ett tredje rum som uppstar i
om leker, ett utrymme som

s utveckling savdl som lekens och wﬁ?wg&@&/wkuww

e Hur svarar jag pa barnens inviter till lek?
e Hur bjuder jag sjalv in till fantasilek?

= ' | e | vilken grad uppstar intersubjektivitet?
Winnicott e Hur validerar jag?

pna. Thia ] h_-?‘ 3

m som barnen upplever sig som
1gon som kan forsta. ”

e \Vilka relationsord anvander jag?




perailie Coactiv scaffolding / samaktiv stottning

o Formagan att vara flexibel i stunden och kunna vara lyhorda och lasa av barnets signaler

o Sker i samspelet med barnet genom kroppssprak, 6gonkontakt, handling och kommunicerande
o Utmana och majliggéra utveckling av barnets tankande och handlande

Stottning av barnet i samspel:
eUppmuntra/stddja handlingar
eUppmuntra/stodja sprakande
eFOrmaga att inga i och hantera samspel

Stottning av samspelet:

e Uppgiftsstottande/kooperativ lek
eHantera dilemman/ |6sa problem
eFOrmaga att samarbeta och kommunicera

Ekologisk stottning:
oTillfor nytt material

*Nya begrepp och ord
eNya moterplatser/miljoer




Ekologisk stottning

kommun

Katinka Vikingsen (2020)

“omraden som dokumentation, sprak, litteratur, matematik
och lek har en tendens att flyta mellan och inom vara
stationdara motesplatser vilket gor dem extra viktiga att
reflektera over.”

e Vilka stationara motesplatser har vi och vilka material innehaller dem.
e Vilka kanslor och férvantningar vacker rummet?

e Vilka flexibla mo6tesplatser finns, kan de integreras och ar de
multimodala?
e Vad kan/bo6r/ska barn och personal leka och samspela har och vilket
sprakande kan ske?
e \Vilka erfarenheter och mojligheter finns?
e Pa vilket satt ar rummet dynamiskt?
Margareta Ohman (2022)
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e \/dlj en bra lek

e For sma barn ar det bra att valja enkla
lekar som man kan upprepa manga
ganger.

e Valj en lek dar bade du och barnet har
tydliga roller.

e Forbered for leken e Lar barnet leken genom att tydligt visa
e \Valj en plats som passar for leken. Ett bra och sjalv gora
tips ar att plocka ihop materialet for era e Bjud in barnet att dela sina tankar,
lekar i en lada eller pase, som du enkelt erfarenheter genom att vaxla
kan ta fram nar du vill leka med barnet. perspektiv
e Plocka undan saker som inte ska vara med e Anpassa tempot
i leken och som kan stora er. e Upprepa, lek samma lek flera ganger

e visa tydligt for barnet vad du tanker dig att

ni ska leka
e Skapa forvantan




&MWWMWWM Leka veterinar

Utvecklingsomraden

kommun Grundlidggande fardigheter: delad uppmarksamhet (intersubjektivitet)

Kommunikation: turtagning,ordforrad, benamna begrepp, trana prepositioner

Social fardighet: funktionell lek, mentalisering,empati

Kognition: koherens, Forestallningsformaga, visuell férmaga, 6ga-hand koordination, matematik,
Bra ord/tecken att ha med i leken: €xe kutiva fU n kth ner

|l eka med dj UTE N | e om i o s s S

sa ja, ah nej, fin

Lekkarta — Leka med djur

Roll -och latsas lek dar barnet pasen konkret niva far trana olika utvecklingsomraden genom att
leka med olika roller och forestalla olika situationer.

Material: Stetoskop, plaster, termometer, sprutor, bandage, burk/flaska till medicin, doktorsrock,

Klappa . o g . .. .
gosedjur, bar/sang/filt, block, penna, forstoringsglas mm.

® . Instruktion:
e spruta
e Bestam tillsammans med barnet/barnen vilka roller man ska ha. Doktor, dgare av ett skadat djur,

skoterska m.fl
Satt pa plaster
Borsta djuret %
i blocket medan man lyssnar pa hjartat, kanner forsiktigt med handerna pa det skadade djuret.

e Nar rollerna ar bestamda riggar man kliniken, och klar ut sig.
kanske borjade djuret plotsligt krakas, eller sa trillade det ner fran bordet och slog benet.
Efter undersokningen konstaterar veterinaren vad som behover goras och behandlar djuret
Ett material fran habiliteringen i Region Uppsala, https://www.regionuppsala.se/tidi

NU behdver man ringa veterinaren, kanske till och med ambulansen!!

Veterindren ar redo att tillsammans med skoterskan ta emot djuret pa baren (eller filten) och far
reda pa vad som hant

Veterinaren undersoker och ber skoterskan racka olika instrument, hamta saker, skriva upp saker

e Den som ar dgare av ett skadat djur borjar med att visa hur olyckan / sjukdomen intraffade,
Bildbaser: Arasaac, Sclera, for info om symbollicenser: https://www.vgre, ion:se ov/dart/licenser, medan man benémner Vad man gér’ e”er fér barnet att géra det’ Vad man anvénder OCh Va rfér.

Kommunikationen tranas genom att det byggs natverk av ord, man pratar om det som hant och
var och hur man vet att djuret har ont. Man benamner det som gors, nar man gor det vilket
stirker barnets visuella formaga och hjalper till att befasta orden med handling.
Mentaliseringsformagan tranas genom att stilla fragor som”var tror du djuret har behover”,
"Tror du djuret har ont”, Tror du djuret ar radd” ,”Hur kan man trosta”, samtidigt som man visar
omsorg om djuret, klappar forsiktigt, blaser dar barnet visar att djuret har ont tex. Mentalisering
tranas ocksa genom fraser som ” jag vet att det goér ont, men jag maste gora rent saret anda”
eller "usch, jag vet att medicinen smakar illa, men du kommer ma béttre sen” och bjuda in
barnet att dela sina egna erfarenheter av att ha statt sig eller ta medicin. Nar djuret ar
omplastrat och behandlat sa far det folja med sin dgare hem igen, kanske med instruktioner som
ska hjalpa tillfrisknandet
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