
SARA SAHLSTRÖM 
GLASSEL

LÄSGLÄDJE OCH RELATIONER
högläsningens kraft i skolan





Ordförråd

Stärka relationerna i klassrummet

Förståelse av texters uppbyggnad

Läsande gemenskap

Modellera läsande

SYFTE



FÖRUTSÄTTNINGAR
Tid

En (fungerande) rutin

En trygg grupp

En bok jag gillar

Engagemang



FÖRUTSÄTTNINGAR
Tid

En (fungerande) rutin

En trygg grupp

En bok jag gillar

Engagemang





FÖRUTSÄTTNINGAR
Tid

En (fungerande) rutin

En trygg grupp

En bok jag gillar

Engagemang



01

EN TRYGG GRUPP

Rutin

Tydliga regler

02 03
Korta misslyckanden

Uppmuntra positivt 
beteende

Korta tillsägelser och 
tillrättavisanden

Glädje och 
gemenskap

Förtroendefulla 
relationer







FÖRUTSÄTTNINGAR
Tid

En (fungerande) rutin

En trygg grupp

En bok jag gillar

Engagemang



MIN EGNA 
KANON
Busiga barn
Bilderböcker

Rim och ramsor
Humor, spänning, sorg

Mina barndomsfavoriter



ELEVERNAS 
BÖCKER

Hela eller delar ur den
Bokvägg

Varierat utbud



VARIERA 
UTBUDET

Längd
Texttyp
Språk
Känsla



FÖRUTSÄTTNINGAR
Tid

En (fungerande) rutin

En trygg grupp

En bok du gillar

Engagemang



ENGAGEMANG
NÄR JAG BÖRJAR 
MED EN NY BOK

Kuriosa - varför har jag valt den här texten?

Tjuvkika - presentera gärna dagen innan

Återberätta

Stanna upp, diskutera, gå tillbaka

Jämför med och referera till tidigare böcker

Dela med dig av egna tankar och 
upplevelser

Lyssna engagerat på barnens tankar och 
upplevelser

Sluta när det är som mest spännande

VID VARJE 
LÄSTILLFÄLLE



VERKTYGSLÅDA
Rösten Kroppen Tavlan Eleverna

Gester
Ansiktsuttryck
Rörelser
Använda rummet

Återberätta
Svåra ord
Stöd för att skapa inre bilder
Bygga upp stämning 

Känn av rummet
Ordförståelse
Synonymer
Återberätta
Förutspå
Egna upplevelser

Tempo
Dynamik
Rytm
Betoning och frasering
Dialekter
Intonation



RITPRATA







ANDRA TIPS
Bibliotekarie - läscirkel

Arbeta med texterna - dialoger

Låna ut högläsningsböckerna

Temahyllan - Line Janson (för unga och unga vuxna)



LÄSANDE GEMENSKAP
Vår gemensamma text

Internskämt

Gruppstärkande samtal

Tillfälle att uttrycka tankar och åsikter

Turtagning, lyssna



TACK!


